
Консультация для родителей «Досуг с ребёнком на природе» 

 Досуг ребёнка, каким содержанием мы его наполним, зависит целиком от нас, 

родителей. Какую же роль в организации досуга детей может сыграть окружающая 

нас природа? Важно, чтобы прогулки на природе были постоянными и желанными 

для ребёнка. Ведь можно вечером, удобно расположившись в кресле, смотреть 

телевизор или сидеть в социальных сетях. А можно, отбросив на время все свои дела 

и заботы, взять за руку своего малыша и пойти с ним на природу. Задумайтесь, 

сколько всего интересного можно показать на высоком тёмном небе с огромным 

количеством звёзд и созвездий. И здесь будет присутствовать всё: и задушевная 

беседа, и откровенный разговор. А сколько положительных эмоций получит ребёнок 

во время такой вечерней прогулки, во время общения с близким ему человеком. 

 С наступлением тёплых дней нас часто тянет за город, на природу. И очень 

хорошо, когда там с нами рядом наши дети. И как замечательно, когда организуются 

загородные поездки всей семьей. Заготавливаются продукты, собирается рюкзак, 

берутся мячи, ракетки и т.д. 

 Очень хорошо на природе прочитать подходящие к месту стихотворные 

строки, а также вспомнить ранее прочитанные сказки о жизни животных, 

насекомых, растений, птиц, поискать их тут же на полянке и понаблюдать за ними. 

Уместно загадать детям загадки о природных явлениях. Подумайте, сколько 

положительных эмоций получит ребёнок, найдя живую отгадку. С ребёнком можно 

организовать дидактическую игру, в ходе которой закрепить имеющиеся у него 

знания, например, «Найди дерево по описанию», «С какого дерева лист», «Что где 

растёт» и т.д. 

 Бережное отношение к родной природе надо воспитывать с раннего детства, и 

на это не надо жалеть своего труда. Только в том случае, если сами родители 

бережно относятся к природе, можно требовать и от детей того же, терпеливо 

обучая их азбуке поведения на природе с детства. Помните, что для понимания 

природы недостаточно только одних знаний. Здесь требуется еще одно особое 

чувство – чувство природы. Только вкладывая свою душу, можно научить детей 

уважать её и заботиться о ней. 

Природа вас ждёт, она вам рада! 


