
Консультация для родителей детей 6-7 лет: 

«Театральная деятельность в детском саду» 

 

Уважаемые родители! 

Театральная деятельность является важной составляющей воспитания и 

развития детей в дошкольном возрасте. В этом возрасте дети начинают 

активно развивать свои творческие способности, воображение и 

коммуникативные навыки. Театр предоставляет уникальную возможность для 

самовыражения и социализации. 

 

1. Развитие творческих способностей 

Участие в театральных постановках помогает детям размышлять о 

различных ролях и ситуациях. Это способствует развитию их фантазии и 

креативности. Они учатся не только играть роли, но и создавать свои 

собственные сценарии, что несомненно обогащает их внутренний мир. 

 

2. Улучшение коммуникационных навыков 

Театральные занятия помогают детям научиться выражать свои мысли и 

эмоции. Работая в группе, дети учатся слушать друг друга, обсуждать идеи и 

находить компромиссы. Эти навыки очень важны для их дальнейшей жизни и 

взаимодействия с окружающими. 

 

3. Уверенность в себе 

Выход на сцену перед аудиторией может быть пугающим, но именно это 

помогает детям преодолеть страхи и стать более уверенными в себе. Каждое 

выступление — это шаг к уверенному самовыражению и развитию личности 

ребенка. 

 

4. Эмоциональное развитие 

Театральная деятельность открывает детям мир эмоций. Дети учатся 

понимать и выражать свои чувства, а также сопереживать другим героям. Это 

способствует формированию эмпатии и социального интеллекта. 

 



5. Сплочение коллектива 

Работа над театральной постановкой требует сотрудничества и 

взаимодействия между детьми. Это помогает сформировать дружеские и 

командные отношения, что особенно важно в детском саду. 

 

Как поддержать ребенка в театральной деятельности? 

- Поощряйте инициативу: Если ваш ребенок проявляет интерес к театру, 

поддержите его желание участвовать в театральных кружках и постановках. 

- Смотрите вместе спектакли: Посещение театра или просмотр 

театральных выступлений на RuTube поможет ребенку лучше понять, как 

работает сцена. 

- Обсуждайте эмоции: После просмотров спектаклей говорите о том, что 

понравилось, какие чувства вызвали различные сцены и персонажи. 

 

Заключение 

Театральная деятельность – это не только увлекательное занятие, но и 

важный аспект всестороннего развития вашего ребенка. Поддержка родителей 

в этом процессе создает уютную атмосферу, где малыш сможет раскрываться 

и реализовывать свои творческие способности. 

  

Если у вас есть вопросы или вы хотите обсудить, как лучше всего 

поддерживать вашего ребенка в театральной деятельности, не стесняйтесь 

обращаться. 


