
Консультация для родителей 

"Мультфильмы: польза или вред?" 

Мультфильмы - это часть жизни почти каждого ребенка. Они могут быть 

источником знаний, позитивных эмоций, и вдохновения, но также могут 

оказывать влияние на поведение и развитие детей. Важно помнить, что выбор 

мультфильмов и контроль за временем, проведенным перед экраном - задача 

родителей.  

Польза мультфильмов заключается в том, что они могут стимулировать 

воображение, развивать креативное мышление, учить морально-этическим 

ценностям, а также прививать детям положительные образцы поведения. 

Кроме того, мультфильмы могут быть образовательными и способствовать 

изучению новой информации. 

Однако, слишком большое количество мультфильмов или 

неподходящий контент могут оказать вредное воздействие на детскую 

психику и поведение. Это может привести к проблемам с вниманием, 

агрессивности или формированию негативных стереотипов. 

Рекомендации для родителей: 

1. Ограничение времени, проведенного ребенком перед экраном. 

2. Внимательный выбор мультфильмов, предпочтение лучше отдавать 

качественным образовательным и воспитательным материалам. 

3. Обсуждение с ребенком просмотренных мультфильмов, выявление и 

обсуждение их содержания и уроков. 

4. Активные игры и другие виды развлечений вместо длительного сидения 

перед экраном. 

Важно помнить, что родители являются главными примерами для своих 

детей, поэтому их отношение к мультфильмам и использование экранов будет 

иметь ключевое значение для формирования привычек и предпочтений детей. 


