
Консультация для родителей 

"История праздника 8 марта" 

Первый весенний месяц традиционно ассоциируется с Международным 

женским днем, который в России отмечается уже больше века. Изначальная 

суть праздника совершенно непохожа на то, как он понимается сейчас. Тем не 

менее это важный день для каждой женщины. Это теплый и светлый праздник, 

сопровождающийся улыбками, поздравлениями и общей женской 

солидарностью. 

Говоря об истории праздника, невозможно не упомянуть его «мать» - 

Клару Цеткин. С коммунистическими идеями она познакомилась в юности, 

чему способствовал ее муж - эмигрант из России, Осип Цеткин. Девять лет 

прожила Клара в изгнании, большей частью во Франции. Тогда она и стала 

превращаться в главного идеолога женского социалистического движения. 

Вот слова из ее статей, изданные перед открытием Второго 

интернационала «Организация и политическое воспитание промышленных 

работниц являются не только важнейшим шагом к улучшению положения 

женщин, но и важным фактором для более быстрого и сильного прогресса 

рабочего движения вообще...». Публикация увидела свет в Париже в 1889 

году. К моменту встречи с активистками из Америки Клара уже была известна 

как главный борец за права женщин в Европе. 

Праздник 8 марта: судьба в России. Праздником в прямом смысле слова 

8 марта стало не сразу. Первоначально это был день борьбы за равноправие, и 

вместо цветов женщины ходили по улицам с плакатами и громкими 

лозунгами. К тому же в России до 1917 года массовых колонн недовольных 

суфражисток (тех дам, что боролись за равные права с мужчинами) не было. 

Зато весна революционного года запомнила десятки тысяч женщин всех 

сословий и возрастов, наполнивших улицы. 

Первые митинги, и в этом есть доля иронии, начались 23 февраля по 

старому стилю, или 8 марта по-новому. Собственно, этот день и принято 

считать началом Февральской революции. 

«Война, дороговизна и положение женщины-работницы» - лозунг 

первого революционного дня. Лев Троцкий подчеркивал, что женщины 

намного смелее мужчин шли навстречу вооруженным солдатам. Взвились 

новые плакаты: «Свободная женщина в свободной России!», «Место 

женщины в Учредительном собрании!» и так далее. 1966 года этот весенний 

день стал официальным выходным на всем советском пространстве. Скорее 

всего, именно тогда 8 марта перестало быть днем разгневанных женщин и 

превратилось в праздник мимоз и мужчин, хлопочущих на кухне. 


